
２０２３年度 第３９回三四会杯ミニバスケットボール大会開催要項 

 

１．主催 

恵庭バスケットボール協会 

 

２．開催日 

2023年 9月 23日（土）・24日（日） 

 

３．開催場所 

恵庭市総合体育館 

 

４．実施要項 

（１）種  別 ミニバスケットボール 

（２）参加資格 市内ミニバス少年団に所属する者その他協会が特別に認める者 

（３）参加者  ヘッドコーチ、アシスタントコーチ、マネージャー、選手等 

（４）チーム数 高学年の部 男子 5チーム、女子 5チーム 

        中学年（フレッシュ）の部 各少年団 5人 1組・参加数に制限なし 

低学年（ミクロ）の部   各少年団 5人 1組・参加数に制限なし 

（５）参 加 料 選手 1名 500円 

 

５．組み合せ 

恵庭バスケットボール協会の責任抽選とします。 

 

６．競技規則 

「2023 バスケットボール競技規則」「ミニバスケットボールにおける適用規則の相違点」

「マンツーマンディフェンスの基準規則（2023年 4月 1日改訂版）」による。 

 

７．高学年の部試合時間 

ピリオド ピリオド間 ハーフタイム 試合間隔 

5分 1分 3分 20分 

※フレッシュ・ミクロの各部は 1ゲーム 5分とし 2ゲーム/日を確保する 

 

8．その他 

大会期間中の選手や応援に来ている家族等の怪我や事故については、主催者側は一切

責任を持ちませんので、各団でスポーツ保険等に加入するようにしてください。 

 また、ベンチや手指消毒など新型コロナ対策は引続き各団で行ってください。 


